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STUDIE 10  
Christus het fundament 
 
Intro 
Een fundering bepaalt het mogelijke gewicht en de mogelijke hoogte 
van een gebouw. Een zwakke fundering biedt de mogelijkheid van 
een klein gebouw en een sterke fundering voor een groot gebouw. 
Kortom, er is een onmiskenbaar verband tussen 'fundering' en 
'gebouw'. Bij het bouwen dient dus met het gelegde fundament 
rekening gehouden te worden. Ook in het geloofsleven blijkt 
sprake te zijn van 'een fundament'. De Bijbel is daar bij monde 
van Paulus heel duidelijk over: 

 
1 Corinthiërs 3:10 en 11  
Naar de genade Gods, die mij gegeven is, heb ik als een kundig bouwmeester het 
fundament gelegd, waarop een ander voortbouwt. Maar ieder zie wel toe, hoe hij 
Naar de genade Gods, die mij gegeven is, heb ik als een kundig bouwmeester het 
daarop bouwt. Want een ander fundament, dan dat er ligt, namelijk Jezus 
Christus, kan niemand leggen. 

 
Verschil in fundament 
Uit de aangehaalde tekstwoorden blijkt de aard - lees kwaliteit, deugdelijkheid - van het 
fundament in het geloofsleven te worden uitgemaakt door het 'op w i e'  je het geloof 
bouwt. Sterker, de tekstverzen laten overduidelijk weten dat er in die zin maar één 
deugdelijk fundament is: Jezus Christus. 'Een ander fundament… kan niemand leggen'. 
Alleen Jezus Christus maakt het verschil in het leven. Waar Hij ontbreekt, ontbreekt een 
deugdelijk fundament. Leg dit eens naast alle andere religies en filosofische stelsels. 

De woorden die Paulus door Gods Geest hier in de aangehaalde tekstverzen uitspreekt, 
gaan in principe rechtstreeks terug op woorden van Jezus, het Fundament zelf! Hij sprak 
een gelijkenis over dit onderwerp onder de noemer, door de vertalers weergegeven met, 
'tweeërlei fundament'. We vinden deze gelijkenis in: 

 



Mattheüs 7:24-27 
Een ieder nu, die deze mijn woorden hoort en ze doet, zal gelijken op een 
verstandig man, die zijn huis bouwde op de rots. En de regen viel neer en de 
stromen kwamen en de winden waaiden en stortten zich op dat huis, en het viel 
niet in, want het was op de rots gegrondvest. En een ieder, die deze mijn woorden 

hoort en ze niet doet, zal gelijken op een dwaas man, die zijn huis 
bouwde op het zand. En de regen viel neer en 
de stromen kwamen en de winden waaiden en 
sloegen tegen dat huis, en het viel in, en zijn 
val was groot. 
 
Voor op de gelijkenis in te gaan, is het 
goed vast te stellen dat er geen enkele 
discrepantie bestaat tussen Jezus en 

hetgeen Hij zegt, zijn woorden. Jezus wordt 
immers in de Bijbel nadrukkelijk 'Het Woord' genoemd. Hij is het 

vleesgeworden Woord - zie Johannes 1. Wanneer Jacobus in Jacobus 1:22 oproept 
om daders van het woord te zijn, dan betekent dit dat je als kind van God moet uitgaan 
van Gods Woord, dat moet leven - het Woord (met een hoofdletter = Jezus) is de basis 
van het christen zijn. Jezus liefhebben uit zich - naar zijn eigen zeggen - in het houden 
van zijn woord (Joh. 14:23).  
Wat Jezus hier duidelijk maakt, is kort en bondig gezegd dit: dat een leven dat niet 
gebouwd is op, geleefd wordt vanuit zijn woord op het moment dat het er op aankomt 
niet staande blijft. Zijn woorden zijn Geest en leven (Joh. 6:63). Paulus overdrijft dus 
allerminst als hij zegt dat een ander fundament niet gelegd kan worden. Lees ook eens 1 
Petrus 2:6. Hier gaat het om een aanhaling uit Jesaja, dus het Oude Testament (Jes. 
28:16). Leg deze woorden van Petrus eens naast Handelingen 4:11 en 12. Jezus is de 
hoeksteen, daarop ruste het gebouw.  
 
Het leggen van het fundament Jezus Christus 
Om te ontdekken hoe bij een mens het fundament wordt gelegd, kan gekeken worden 
naar, zoals in de vorige studie al kort is aangegeven, Mattheüs 16:13-18.  
Het leggen van het fundament is in feite gelijk aan het vanuit en met heel je hart 
persoonlijk belijden wie Jezus is. Hem erkennen en accepteren in en voor jouw leven 
zoals beleden. Dat is een vrij ingrijpend gebeuren zoals we hier bij Petrus kunnen zien.  
Om te voorkomen dat op de vraag 'wie Jezus is' in algemene zin geantwoord zou worden, 
stelde Jezus die vraag eerst algemeen: [w]ie zeggen de mensen, dat de Zoon des 
mensen is (vers 13). Op die wijze was voor Hem de weg open om de vraag uiterst 
persoonlijk te maken: [m]aar gij, wie zegt gij, dat Ik ben (vers 15). De discipelen 
konden zich nu niet meer achter 'de mensen' ('sommigen' en 'anderen' - vers 14) 
verschuilen. Kwamen op de eerste vraag diverse antwoorden, nu was het alleen Petrus 
die iets zei. En wat! 'Gij zijt de Christus, de Zoon van de levende God' (vers 16)! Jezus 
noemt dat belijden van Petrus, zijn belijdenis 'petra (πετρα)' = rots en niet Petrus zelf, 
zoals binnen de rooms katholieke kerk wordt beweerd, is dankzij dit belijdende de rots. 
Jezus noemt hem nota bene pètros (πετροσ) = kleine steen, kiezelsteentje. 
Twee woorden met een gelijkluidende klank, maar met een duidelijk verschillende 
betekenis. Met name in het Frans komt het verschil goed tot uitdrukking: Gij zijt Pierre 
(=steen) en op deze rocher (=rots) zal ik mijn kerk bouwen. Christus is immers het 
fundament - de hoeksteen - en niet Petrus. En dat op die belijdenis de gemeente is 
gebouwd, blijkt uit Handelingen 2:37 'Toen zij dit hoorden, werden zij diep in hun hart 
getroffen, en zij zeiden tot Petrus en de andere apostelen: Wat moeten wij doen, 



mannen broeders?' Wat hadden ze gehoord? De boodschap van Petrus die hij samenvatte 
met het gebruik van het bijwoord 'dus' (vers 36): 'Dus moet ook het ganse huis Israëls 
zeker weten, dat God Hem èn tot Here èn tot Christus gemaakt heeft, deze Jezus, die gij 
gekruisigd hebt.' 'Dus' is als het ware de optelstreep waaronder de inhoud van de 
boodschap krachtig wordt samengevat, en die samenvatting komt uit bij het belijden van 
Petrus: Hij is de Christus, deze Jezus die gij gekruisigd hebt. Op die belijdenis komen op 
de allereerste Pinksterdag tallozen tot geloof, ontstaat de eerste christengemeente. Zo 
maakte Jezus waar wat Hij aan Petrus in Mattheüs 16 had gezegd: '…en op deze petra - 
de belijdenis dat Ik de Christus ben - zal Ik mijn gemeente bouwen en de poorten van 
het dodenrijk zullen haar niet  overweldigen' (Matt. 16:18). Petrus had op het moment 
toen hij op de persoonlijke vraag van Jezus antwoordde wat Paulus later noemde 
'verlichte ogen van het hart' (Ef. 1:17). En dat als gevolg van 'openbaring' - 'vlees en 
bloed heeft u dat niet geopenbaard, maar mijn Vader, die in de hemelen is ' (Matt. 16:17). Je 
zou kunnen zeggen dat Petrus Johannes hier op dat moment vooruit was. Hij zag 
namelijk door openbaring ('onthulling' - apokalypsis, hetzelfde begrip dat we tegenkomen 
in het laatste Bijbelboek 'Openbaring') Jezus als de Christus, de Messias. 
Op de allereerste Pinksterdag bracht Petrus het evangelie dat Jezus de weg is uit de 
kloof, de Redder wat de naam Jezus bedoelt te zeggen, en dat Jezus door zijn lijden 
sterven en opstanding de Christus is en dat door persoonlijke aanvaarding van het kruis 
voor en in je leven - dat is: het offer van Jezus voor jou na erkentenis van het zondaar 
zijn accepteren en Hem vervolgens als Koning te belijden en Hem te erkennen als 
rechthebbende op de troon van je hart - Hij je terugzet op het spoor naar boven, naar… 
zijn Rijk! 

 
Als antwoord op zijn boodschap die uitliep in het belijden dat Hij Jezus de Christus is, 
God Zelf bewogen en betrokken op heel het bestaan van de mens, het 'dus', kwamen om 
en nabij 3000 mensen tot geloof (Hand. 2:41) - zij aanvaardden het Woord, vertelt 
Lucas in het genoemde tekstvers. In de kerk van alle eeuwen werd en wordt beleden: 
Hoe ontstaat het geloof? Door het gehoor van het gepredikte woord - Romeinen 10:17. 
 
Wanneer we kijken naar wat er in Mattheüs 16:13-18 tussen Petrus en Jezus gebeurde 
dan zijn er als het ware vier stadia te ontdekken: 
1. er was sprake van een persoonlijke confrontatie van Petrus met Jezus 
2. Petrus ontving een persoonlijk van God geschonken openbaring - hij zag wie Jezus 
was. Het was geen resultaat van logisch denken, maar een door openbaring ontvangen 
verlichte ogen van het hart 
3. Petrus erkent de waarheid die hem door God geopenbaard wordt 
4. hij belijdt openlijk en publiek de waarheid die hij erkent. 



Duidelijk wordt dat bij het leggen van het fundament hier twee partijen in wisselwerking 
op elkaar betrokken worden: God en Petrus en dan Petrus en God. En dat alles in 
ontmoeting met Jezus. In elk van de stadia wordt de persoonlijke ervaring zichtbaar: 
ad. 1. directe confrontatie met Christus 
ad. 2. directe geestelijke openbaring van Christus (besef van waarheid) 
ad. 3. directe persoonlijke erkenning Christus (van het Messias, Koning zijn van Jezus) 
ad. 4. directe openlijke belijdenis van Christus. 
 
Is deze ervaring ook vandaag nog mogelijk? Kan een mens Jezus als de Christus vandaag 
op dezelfde manier leren kennen - direct en persoonlijk? Wis en waarachtig - kijk naar 
die eerste Pinksterdag. Bovendien, Jezus is immers vandaag dezelfde als gister en dat tot 
in alle eeuwigheid (Hebr. 13:8). Ook nu nog overtuigd de Vader door de Geest, Hij 
onthult - openbaart, geeft verlichte ogen van het hart. Wie Hem zoekt ontmoet Hem 
zoals Petrus en zoals de velen op diens boodschap op de allereerste Pinksterdag. Hoor de 
woorden van Jezus zelf in Johannes 16:13-15 'doch wanneer Hij komt, de Geest der 
waarheid, zal Hij u de weg wijzen tot de volle waarheid; want Hij zal niet uit Zichzelf 
spreken, maar al wat Hij hoort, zal Hij spreken en de toekomst zal Hij u verkondigen. Hij 
zal Mij verheerlijken, want Hij zal het uit het mijne nemen en het u verkondigen. Al wat 
de Vader heeft, is het mijne; daarom zeide Ik: Hij neemt uit het mijne en zal het u 
verkondigen'.  
En wat hier te denken van het volgende woord van Jezus in Johannes 17:3 'Dit nu is 
het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige waarachtige God, en Jezus Christus, die Gij 
gezonden hebt'. 
 
Wanneer Paulus in 1 Corinthiërs 3:11 spreekt over fundament dan gebruikt hij voor de 
Zoon van God de combinatie van de namen 'Jezus Christus'. Niet alleen 'Jezus' of alleen 
'Christus', nee in bewuste volgorde eerst Jezus = Hij die redt en dan Christus = Messias. 
Het begint na de overtuiging van het zondaar zijn met het accepteren van Jezus als 
Redder (wat de naam Jezus betekent - God redt) en loopt uit in de erkenning en het 
belijden van Hem als de Christus, Messias, Koning. Is het toeval dat Mattheüs 16 na de 
belijdenis van Petrus vervolgt met: Van toen aan begon Jezus Christus zijn discipelen te 
tonen, dat Hij naar Jeruzalem moest gaan en veel lijden van de zijde der oudsten en 
overpriesters en schriftgeleerden en gedood worden en ten derden dage opgewekt 
worden (Matt. 16:21)? Het Christus zijn van de Zoon van God volgde op de invulling 
van de naam Jezus, ofwel, pas na het lijden, sterven en de opstanding was Jezus 
bewezen de Christus van God te zijn! Pasen was als het ware de toegang tot het 
Koningschap - zoals we wel zeggen: zonder kruis geen kroon. Hoe stemt dit alles 
overeen met wat Jesaja schrijft in Jesaja 53 en dan met name vers 10-12. Omdat het 
lijden en sterven en de opstanding nog moesten plaatsvinden, verbood Jezus 'met 
nadruk zijn discipelen aan iemand te zeggen: Hij is de Christus' (Matt. 16:20). Nu zou 
dat de kern van de verkondiging dienen te zijn, hoor Paulus zeggen: Want ik had niet 
besloten iets te weten onder u, dan Jezus Christus en die gekruisigd (1 Cor. 2:2). Wie de 
moeite neemt om het boek Handelingen door te nemen, zal ontdekken dat het in de 
verkondiging van Paulus bijvoorbeeld steeds ging om het kenbaar maken van de 
boodschap dat Jezus de Christus is (zie bijvoorbeeld Hand. 17:3 en 18:5 etc.).  
Op dat fundament mag ieder mens in elke tijd voor eeuwigheid bouwen met een 
zekerheid en een vertrouwen dat door niets overtroffen kan worden. Hebt u die 
zekerheid, persoonlijk? Kent u persoonlijk de enig waarachtige God en Jezus Christus? 
Bent u in uw diepste zijn van die Weg, Waarheid Leven overtuigd? Hier is geen ruimte 
voor 'ik probeer het' of 'ik hoop het' zelfs niet voor 'ik denk het', maar alleen voor 'ik 
weet het' (1 Joh. 5:13) spreekt nadrukkelijk over 'opdat gij weet'. Paulus gaf een 



soortgelijk getuigenis in 2 Timotheüs 1:12 'ik weet, op wie ik mijn vertrouwen heb 
gevestigd'. Hij heeft zijn geloof gebouwd op Jezus de Christus.  
Wat zou u in confrontatie met Jezus antwoorden op diens vraag: maar gij wie zegt gij dat 
Ik ben? Het antwoord hier is bepalend voor de zinvolheid van uw leven zoals ook uit het 
vervolg van de studies zal blijken.  
 
Het komen tot het leggen van het fundament is eenvoudig: 

Romeinen 10:13 'al wie de naam des Heren aanroept, zal behouden 
worden'. 
Johannes 3:16 'Want alzo lief heeft God de wereld gehad, dat Hij zijn 
eniggeboren Zoon gegeven heeft, opdat een ieder, die in Hem gelooft, 
niet verloren ga, maar eeuwig leven hebbe'.  
Het is een kwestie van je leven aan Jezus Christus geven om het 
einddoel waartoe we geschapen zijn te bereiken - als hulp daartoe het 

volgende gebed: 
 
Vader, ik weet dat ik een zondaar ben en uw vergeving nodig heb. Ik geloof dat Jezus 
voor mijn zonden stierf. Ik ben bereid mijn zonde de rug toe te keren en geef mezelf om 
meegekruisigd te zijn. Ik bid nu of u in mijn hart wilt komen, Heer Jezus die ik belijd en 
erken als de Christus. Ik ben bereid, door uw genade, Hem als de Heer en Koning van 
mijn leven te volgen en te gehoorzamen. 
Amen.  
Vanuit de ellende mogen we verlost worden en dat geeft dankbaarheid. Wie vertrouwd is 
met de Heidelberger catechismus die weet dat deze terecht drie delen kent: ellende, 
verlossing en dankbaarheid. Maar het bijna trieste is dat zodra men uitkomt bij 
dankbaarheid er direct wordt teruggewezen op de ellende om dan weer uit te komen bij 
verlossing, iets om dankbaar voor te zijn, maar… we mogen niet vergeten dat we komen 
vanuit de ellende. Zo zitten velen vast in een soort van tredmolen terwijl Gods Woord 
nadrukkelijk zegt: dat de weg omhoog voert: '… ik wijs u een weg, die nog veel verder 
omhoog voert' (1 Cor. 12:31). Als het fundament gelegd is, dan begint het pas… 

Op een fundament moet namelijk gebouwd worden - de pijl wijst dan omhoog. In de 
volgende studie wordt daar verder op ingegaan.                                    
 
Voor vragen of reacties wordt verwezen naar de mogelijkheid tot contact zoals 
aangegeven op de site. 
 
 


